
OPU Students 海外留学レポート 
Study Abroad Report from the OPU students 

留学レポート Study Abroad Report

私は、春季イギリス語学研修に参加してイギリスのカンタベリーという街で 3 週間生活しました。月曜から木曜日は 9 時から

16 時半まで、金曜日は午前中だけコンコルドインターナショナルという学校で英語の勉強をしました。1 日目に行ったテスト

でクラスが振り分けられて、午前は文法の授業で午後はスピーキングの授業を受け 

ました。午前の授業では、日本人が 4 人、イタリア人、台湾人、キプロス人とサウ 

ジアラビア人が 1 人ずついてグローバルなクラスでした。授業中にペアを作るとき 

に日本人同士がペアにならないように先生が気にかけてくださり積極的に英語を話 

せて良かったです。先生の英語は聞き取りやすく理解しやすかったですが、ネイティ 

ブじゃない英語にはその国独特のなまりがあり聞き取るのが大変難しかったです。私 

の発音も他の生徒からは聞き取りづらいだろうと思ったので発音に注意していました 

が、それでも会話に行き詰まったり首を傾げられたりと伝わらないことが多かったです。同じクラスのキプロス出身の同級生が

英語を習い始めてまだ半年と言っていたが流暢に英語を話していて驚きました。それに比べて私は日本で 8 年ほど英語を習っ

ているのに上手に話すことができなくて悔しかったです。授業内容は先生によって様々で、職に関する話題の時にイギリスの履

歴書の書き方を教えてもらったのですが日本との違いを感じました。日本では履歴書に顔写真を貼りますが、イギリスでは顔写

真を貼ることは差別的であると考えられていたり、他の国の生徒とも共通点や違いがあり楽しかったです。インターネットや

SNS の話題についてディスカッションした時に、国籍の違いだけでなく年齢の差や家族の中で親や子といった立場も違ったの

で異なった意見を話し合えてとても有意義な時間を過ごせました。午前の授業では、個人的に他の国の人よりも文法は得意だが、

スピーキングに関しては先生の質問に対してすぐに文章で答えられなかったり、上手に発音できなかったりと苦手であると実感

しました。ペアで質問の回答を確認している時も、自分の答えに確信を持っていてもその理由

を英語で説明できなくてペアの相手に納得してもらえないことが多くスピーキング力の重要性

を感じました。 

 午後の授業では、日本人が 10 人、サウジアラビア人が 2 人でほとんどが日本人のクラスでし

た。スピーキングがメインの授業だったので、すごろくのようなゲームをして止まったマスに

書かれてある内容について英語で話したり、授業中に部屋が暑かったので急遽外に出て近くの

公園でお互いに出されたお題について質問し合ったりとアクティブな内容が多かったです。最

後の授業の日に、カンタベリー周辺の空き家を見てここで起業するならどのような店を開くか

というお題で 3 人グループに分かれて発表をしました。内容をそれぞれ考えてパワーポイント

を作成して、英語での発表だったので少し緊張しましたがとても楽しかったです。 
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金曜日の授業は午前中だけだったので、授業後に遊びに行ったりしました。カンタベリーの東側にあるドーバーに行った時は、

ドーバー城の中を見学しました。ドーバー城の上に登ってフランスの方角を見ましたが、あいにくの天気でドーバー海峡やフラ

ンスを見ることはできませんでした。夏の方が霧などがなく綺麗に見ることができると教えてもらったので、次見に行くなら夏

に訪れたいと思いました。週末はロンドンやオックスフォードなどカンタベリーから遠出をして遊びに行きました。ロンドンに

は合計 3 回行きましたが、ロンドンに行くにはカンタベリーから電車で安くても往復で

4,000 円程かかりました。トラベルカードというロンドン市内の公共交通機関を 1 日

乗り放題できる券を使って、ロンドンを観光しました。シャーロックホームズで有名な

ベイカーストリートや、大英博物館、ナショナルギャラリーなど様々な場所に行きまし

た。どこを訪れてもはじめての感覚でずっと感動していました。特にナショナルギャラ

リーは有名な絵画がたくさんあり、こんなにも素晴らしい施設に無料で入館できること

に驚きました。ロンドンの本場で頂いたアフターヌーンティーの味も忘れることができ

ません。ホテルの一角で提供されていたこともあり、店員さんの態度はとても良くリッ

チな気分も味わうことができました。ロンドンでは街の景色に魅了されとても良い経験

ができましたが、たくさんの人で賑わっている分スリも多いと聞いていたので有名な観

光地では特にカバンやスマホの取り扱いに注意していました。一緒にいた友達とはぐれ

ないよう、スリに合わないよう常に周りに注意していたため何事も起こらず帰ることが

できたので良かったです。1 週目と 2 週目の土曜日にはオプショナルツアーというコンコルドの日本人スタッフの鶴貝さんが企

画してくださったツアーに参加しました。1 週目はグリニッジというロンドンの南東部に位置する街に行きました。グリニッジ

には本初子午線が通っていることで有名なグリニッジ天文台の他に、国立海洋博物館やマーケットなど現地に住んでいる人なら

ではの場所にも連れて行ってくださってとても充実した週末を楽しめました。2

週目にはケンブリッジという街に行き、有名な大学の中をボートで周ったり、

街を散策したり、買い物したりといろんな文化体験ができて楽しかったです。

遠出で一番思い出に残っているのは、オックスフォードを訪れたことです。カ

ンタベリーからオックスフォードまでは電車で片道 3 時間半ほどかかり、1 日

の予定のほとんどは移動に費やしてオックスフォードの滞在時間は 1 時間ほど

でしたがハリーポッターの食堂の撮影が行われたクライストチャーチ大聖堂を

見学できたので満足でした。電車が予定通りに動かなかったり、ロンドンの地

下鉄は 1 駅が 1 分ほどでとても早かったりと日本との違いもたくさん感じられ

ました。私の誕生日が研修期間中にあったので、サプライズでケーキを出してくれてコンコルドの生徒や友達、先生がみんなで

祝ってくれたこともとても良い思い出です。平日の質の良い英語の授業や、ホストファミリーとの会話、週末のロンドン市内や

周辺の観光、全てがはじめての体験でとても素敵な思い出です。この研修で得た全てのことを大事にしていきたいです。大阪府

立大学の国際交流スタッフの皆さん、JTB のスタッフさん、コンコルドの先生方ならびに現地で私たちのサポートをしてくださ

った日本人スタッフの鶴貝さん本当にありがとうございました。 


