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・授業について 

学校の初日はテストを受けることになります。形式はセンターのようなものでリスニング、リーディング、
文法といったものでしたが、難易度はセンターのそれと違い、？？？の連続でした。これはかなり英語ので
きる日本の留学生の方にも難しかったようでした。このテストの結果をもとにクラスを４つに分けられます。
一応上位の成績から１，２，３，４と割り振られたそうなのですが、日本人の間では均等に分けたのではな
いかとも言われるような分け方でした。 

その後、平日の午前中はクラスごとにリーディング、ライティング、スピーキング、文法の授業を受けま
した。一つの授業は２時間です。授業はすべて英語で行われますが、わからないと言えばゆっくり話してく
れるので参加しやすかったです。また、黙々と板書を取るのではなく、全員参加型の授業だったので楽しん
で授業を受けることができました。２、３日もすれば慣れると思います。 

 
 

 
 
・アクティビティについて 
 

午後からは全体を二つに
分けての行動でした。グル
ープごとにディベートか伝
統的なダンスと音楽のクラ
スに参加し、その後アクテ
ィビティとなります。行っ
て体験してほしいので多く
は言いませんが、寺院や美
術館、清流での水遊びなど
など様々でした。どれも思
っていたより興味を持つこ
とができ楽しかったです。
常に同じ部屋のルームメイ
トとローカルバディと行動
でき仲を深めることができ
ました。 
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・食事について 
 おいしかったですが、野菜がほぼなく、味は辛いか甘いかなので、終盤は何が食べたいのかわからなくな
りました（笑）ただ日本ではあまり見ないものを食べることができたりと楽しかったです。また、イギリス
の文化が残っているため、ティータイムで軽食が設けられており、基本一日４食でした。 
 

 
 

 
 
・部屋について 
 正直、かなり心配していましたが、かなり居心地がよかったです。虫にも遭遇せず安心して過ごせました。 

 
・持ち物について 
あって便利だったものは延長コードです。寝室は二人部屋なのですがコンセントが一つしかないため、共有
で使うのに非常に便利でした。洗濯機が一部の部屋にしかないため、荷物に余裕があれば服は５，６日分く
らい持っていくといいかもしれません。マレーシアは冷房を効かせすぎる傾向にあり、室内はかなり寒いで
すのでパーカーなど秋に着るくらいの上着があるとベストです。 
 近所に大型スーパーがあり、物価も安いためなんでも買えます。そのため日本でしか買えないもの、例え
ば変換用のコンセントプラグなど、を準備していれば大概どうにかなるように思いました。 
 
 
・最後に 
 初めての留学でしたがとてもよかったです。マレーシアの人はおおらかな人が多くとても過ごしやすい環
境でした。留学はしてみたいがコミュニケーションがとれるか不安という人にいいかもしれません。また、
１、２回生が多かったですが、自分を含め３回生もいました。加えて、理系も多く様々な専攻の人と話がで
きて楽しかったです。 
 マレーシアはムスリムの方が多く、異文化体験としてもいい経験になりました。イスラム教の建物は幾何
学模様で綺麗な建造物が多かったりと新たな発見がありました。また、ローカルバディは優しく、明るく接
してくれ、大事な友達になりました。 
 ぜひ、興味がある人には勇気をもって参加してほしいと思います。 
 
 


