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留学レポート Study Abroad Report 

 今回、私は台湾の台南にある国立成功大学（NCKU）の International Summer School に参加させていた
だきました。前回台湾へ中国語語学研修へ行った際に台湾で NCKU が有名であることを知ったこと、今回の
Summer School のテーマが Circular Economy（CE：循環経済）という私の専門外でおもしろそうだなと思
ったこと、台南という街に興味があったことから、参加することにしました。 
 
 プログラム初日に簡単な参加メンバーの顔合わせがあったのですが、他のアジア諸国からの参加者の英語
のレベルが非常に高くてとても不安を感じたのを覚えています。実際、授業は英語で行われ、専門用語や難し
い単語も用いられ、話されるスピードも速いので、私は授業についていくのに必死でした。後半の授業はグル
ープワークだったので、聞いて理解するだけでなく、自分の考えを議論に持ち込まなければならず、とても苦
労しました。しかし、このような経験を今できて本当によかったと思っています。自分の英語やグループワー
クへの姿勢をどうにかしなければならないことを痛感しました。また、言語が専門でなくともバイリンガル・
トリリンガルであるアジア諸国の学生に非常に刺激を受けました。授業は大変でしたが、グループメンバーや
クラスメートに助けてもらいながら、無事プログラムを終了することができてよかったです。授業は、様々な
分野の先生によるもので、将来エンジニアになろうとしている私にとっても有益であったと感じています。 
 
 プログラムでは、座学だけでなく CE に関連する台湾企業を２社訪問しました。自分の目で台湾の CE の現
状を見ることができてよかったです。Taiwan Sugar Corp.では最終プレゼンも行いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

（あなたの写真、留学先の風景など） 

プロフィール（Profile） 
 

氏名（Name） 坂倉 央子 
所属（School） 工学域 機械系学類  
学年（Grade）  4 年 
 
留学先（Name of overseas institution） 

 国立成功大学（台湾） 
留学期間 (study abroad period) 

2018/8/2~2018/8/17 
 
記入日（Date）2018/8/23 
 

Spring Pool Glass Factory（新竹） Taiwan Sugar Corp.（高雄） 

グループメンバー・クラスメートと 



  
授業ももちろん有益でしたが、それ以上にかけがえのない時間だなと思ったのは、昼休み・放課後・休日で

す。昼休みは NCKU の学生に大学近くの飲食店へ連れて行ってもらいました。いわゆる学食はありませんが、
安くて美味しい飲食店がたくさんあるので毎日の楽しみでした。放課後は、他の日本の学生は中国語のオプシ
ョナル授業をとっていましたが、私はとっていなかったのでマレーシアの学生とよく遊びに行ってました。マ
レーシアの学生は中国語・英語・マレー語がネイティブで普段は中国語を話していたので、私も中国語の学習
だと思ってがんばってリスニングやスピーキングをしました。自分の中国語のレベルもまだまだだというこ
とを痛感する良い機会になりました。しかし、マレーシアや日本の話を英語・中国語・日本語でおしゃべりし
たのは良い思い出です。結果的に、中国語のクラスよりもなナマの中国語学習になってよかったと思います。
夕食は本当に国際色豊かなメンバーで毎回食べに行きました。5 か国語が飛び交うなどなかなかおもしろい経
験でした。休日は NCKU の学生に台南市内を案内してもらったり、台湾・ベトナム・日本の学生で台南以外
の街を訪れたりと、なかなかタイトなスケジュールで台湾を満喫しました。 

 
 
 

 また、今回のプログラム期間中は NCKU の寮に滞在しました。私はインドネシアの学生と同部屋だったの
で部屋の中でも英語漬けで良い経験になりました。私自身、将来台湾の大学への長期留学を考えているので、
2 週間という短い期間ではありますが寮生活（ルームメイトがいる環境）という経験を今回できて参考になり
ました。他のアジア諸国からの学生に聞くと、寮でルームシェアしている学生が多いようだったので、アジア
への留学を考えている方がいるならばこのプログラムのような経験をしておくとよいかもしれません。それ
ぞれの国の言語もあるかもしれませんが、やはり英語の重要性を感じます。 
 今回私は、個人的に NCKU の Aeronautics and Astronautics の研究室にも訪問させていただきました。
私の府大での専門分野でも NCKU は台湾で有名であることを知っていたため、この機会を利用させていただ
きました。こちらでも大変刺激を受けることができました。NCKU はとても大きな大学で様々な学部があり、
レベルも高くキャンパスも魅力的な大学です。 
 そして、台南という街は日本統治時代から日本との関係が深い街で、学ぶべき歴史がたくさんありました。
台湾南部の街ということで、南国の雰囲気も感じながらゆっくりとした古都の時間の流れを感じることがで
きました。台南は台湾の中でも美食の街として知られています。 

 
 最後に、私は自分の英語で苦労しましたが、その分、素晴らしい友達を作ることができたと思います。2 週
間は本当にあっという間で楽しかったです。私の参加する動機は、おもしろそうだという興味から始まったの
で、もしこのプログラムや他の留学プログラムでおもしろそうと思うものがあれば、ぜひ挑戦してみてほしい
です。うまくいくことも大事ですが、うまくいかないときに学べることも多いですし、成長できると思います。 
 
  

高雄のケーキ工場にて 赤嵌樓（台南市内） 大学寮 

全員で集合写真 


