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プロフィール（Profile） 
 

氏名（Name） S.I 
所属（School）工学域電気電子系学類 
学年（Grade）  1 
 
留学先（Name of overseas institution） 
 Thai-Nichi Institute of Technology 
 
留学期間 (study abroad period) 

2018/03/11～2018/03/23 
記入日（Date）2018/03/27 

留学レポート Study Abroad Report 

私は、春休みに合わせてタイバンコク近郊の TNI で行われた、約 2 週間の海外プログラムに参加し
てきました。日本全国の大学から学生が集まり、北は宮城、南は宮崎から来た人もいました。その中
にはモンゴルから日本への留学生もいました。TNI の学生は母語がタイ語でも、皆英語が流暢に話せ、
数人は日本語も何も問題なく話せ、比較的コミュニケーションはとりやすかったと思います。ただそ
ういう状況でも、自分自身の問題として、英語では自分の言いたいことが上手く表現できないもどか
しさも感じました。それから、タイではローカルな場所に行くと英語が通じないことが多く、大変で
した。また、タクシーの運転手などにも通じないことが多かったです。 
二週間の間で様々なタイ文化を学びました。タイ料理のクラスでは、ルークチュップというお菓子

と、ソムタムというサラダを作りました。マングローブの植林活動もしました。タイダンス、キック
ボクシングやフラワーアレンジメントのクラスも受けました。また、KAAN SHOW という舞台パフォ
ーマンスを見に行く前には、背景知識となる童話についても学びました。 
さらに、二週間の間に TNI の学生にさまざまな場所に連れていってもらいました。初日からチャオ

プラヤ川でのディナークルーズに行き、その豪華さに驚かされました。また、バンコクの王宮はあま
りの観光客の多さにさすがに嫌になりました。バンコク郊外のアユタヤでは遺跡などを見学し、ゾウ
乗り体験もしました。WATER PARK に行ってはしゃいだ日もありました。さらに、マーケットやショ
ッピングモールにも何度も行き、買い物も気が済むまでできました。 
二週間の間で様々な物を口にしました。タイでは、辛い食べ物と甘い食べ物・飲み物が多く、日本

ではあまり味わえない味覚の物がほとんどでした。トムヤンクンというスープはとても辛かったです。
見た目から辛そうなら避けることもできるのですが、見た目の色では判断できないことも多かったで
す。タイは３月でもとても暑く、飲み物は欠かせなかったのですが、タイティーなどは甘くてとても
美味しかったです。 
写真はナイトマーケットの様子と、そこで飲んだ物です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

二週間という短い期間でしたが、とても楽しかったです。机に向かって時間きっちり勉強するよう
なプログラムではなく、タイ文化体験や観光などのお楽しみの要素が多く、だれでも楽しめます。自
由時間も多く、それぞれが行きたい場所に連れていってもらったり、ホテルに帰ってからもプールで
過ごしたり、参加者全員が満足できる内容だったと思います。また、TNIの学生もとてもフレンドリ
ーで良い人ばかりでした。タイに行ったことがない人は、この Cross Culture Program で最高の２週
間を過ごしてはいかがですか。とてもとても楽しかったです。 
 
 

 
こちらの写真はアユタヤの遺跡とタイパンツです 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


