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氏名（Name） R.W 
所属（School）生命環境科学域自然科学類 
学年（Grade） １ 
 
留学先（Name of overseas institution） 
      イギリス カンタベリー 
     コンコルドインターナショナル 
留学期間 (study abroad period) 

2018 年 2 月 10 日～3 月 5 日 
記入日（Date）2018 年 3 月２０日 

留学レポート Study Abroad Report 

留学のきっかけ 
高校生のときにオーストラリアに２週間留学に行って、そのとき全然しゃべることができなかったの

で、もっと話せるようになりたいと思っていたのですが、大学に入ってから英語に触れる機会が減って
いてこれではもっと話せなくなるなと思い、これをきっかけにもう一度頑張ろうと思ったので参加する
ことを決めました。 
 
現地での生活について 
イギリスではホームステイだったので、とても緊張していたのですがホストファミリーはいい人で本 

当によかったです。僕の過ごした家庭はお父さんとお母さんと猫一匹の三人家族でした。僕が滞在いて
いる間に一週間ずつですが、イタリア人の子が来ていていろいろな話をして仲良くなることができたの
は本当によかったなと思います。ご飯についてですが、イギリスはご飯がまずいとよく言われています
が、全然そんなことはなく毎日おいしかったです。朝は自分で準備するように言われたので毎朝シリア
ルを食べました。晩ご飯はだいたい６時頃だったので語学学校が終わってから町を少しぶらぶらしてか
ら帰るとちょうどいい時間帯でした。外で食べに行きときは前の日に伝えると全然いいよーといってく
れたので行きやすかったです。家にいる間は基本的にリビングにいたのでその間に今日あったことや週
末の予定などたくさんコミュニケーションをとれました。ハウスルールについては初日に聞いたのでそ
れを守りながら生活をしました。洗濯のルールは家庭によって異なっていますが、僕のホストマザーは
洗濯は１週間でしたがその準備で行っていたし、出した次の日には全部洗って返してくれたので困るこ
とはありませんでした。イギリスではだいたい１０時には就寝していたのでとても規則正しい生活が送
れました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
カンタベリーについて 
カンタベリーはとても歴史のある町で一番有名なカンタベリー大聖堂は写真で見るよりももっと荘厳

で中に入ると感動します。他にも語学学校のすぐ近くのハイストリートはたくさんのお店があったり、
おしゃれなカフェなどがありました。なので、語学学校の授業が終わってからすぐに家に帰るのではな
くいろんな店に行って楽しむことができました。Tesco と M&S というスーパーはお昼ご飯を買いに行 
ったりしましたがどっちも大型のスーパーなのでとても役立ちました。イギリスではスーパーに行くだ
けでも楽しかったです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
休日について 
午後の授業がない金曜日や土日は計画を立てていろんなとこに観光へ行きました。思っていたよりも 

たくさんのところへ行けたのでとても満足しています。日本にいるときに行きたいと思っていたところ
やイギリスに行ってから行きたくなる場所などいろんなところへ行きたくなるので、日本にいるうちか
らがっつり決めていかない方がいいかなと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
最後に 
僕は最初参加するか迷っていたけれど本当に言ってよかったと思います。学生の間しかこんな経験は 

なかなかできないと思うし、英語力の強化だけでなく異文化に触れることで得られるものも多いなと感
じました。短期だけどホームステイをすることで現地の生活をでき本当にいい経験ができたなと思いま
す。 
 
 
 
 
 
 
 


