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プロフィール（Profile） 
 

氏名（Name） 永田遥菜 
所属（School）生命環境科学域 応用生命科学類 
学年（Grade） １年 
 
留学先（Name of overseas institution） 

マレーシア工科大学 
  
留学期間 (study abroad period) ２週間 

2018/2/18～3/5 
 
記入日（Date）2018/3/22 

留学レポート Study Abroad Report 

 
私がこのプログラムに参加したいと思ったきっかけは、元々、大学生になったら留学したいという気

持ちがあったのと、このプログラムがすごく充実していたからです。現地の大学生がマンツーマンで毎
日付きっ切りになってくれるバディ制度や、英語でプレゼンをするというのが最も大きな理由でした。
あとは、他のプログラムに比べて参加しやすい値段だったことですね（笑） 
 
 
 この留学は、私にとってすごく大切な思い出になりました。本当にすごく充実した２週間でした。 
マレーシアのバディ達（バディに限らないのですが）はすごくフレンドリーで、器が大きくて、おもし
ろくて、優しくて、しっかりしていて、私を笑顔にしてくれて…。いつでも、何をするにしても、私た
ちのためになるように、私たちがしたいと思っていることをできるだけさしてあげよう、と考えてくれ
ていたように思います。本当に素敵な人たちばかりでした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 授業は全部英語でした。英語を聞き取るのが大変でしたが、慣れましたね！日が経つにつれて、聞き
取れる量が増えていると実感できた時はすごく嬉しかったです。先生も面白く、授業も楽しかったです。 
 
 
 ご飯は辛いものが多く、飲み物はあま～いものが多かったです。はじめは日本食との違いにびっくり
していましたが、慣れます！（笑） ３，４日も経てば、辛いものが食べたい、という気持ちになった
りしました。慣れたからかもしれませんが、マレーシア料理おいしいです！（笑） 
 
 
 
 
 
 

２週間という短い期間でしたが、ほぼ毎日、長い時間、一
緒に過ごすので、すごく仲良くなれます。 
 
私は、マレーシアの人たちに色々なことを聞きました。宗
教のことであったり、どういう教育を受けてきたのかであ
ったり、真面目な話もたくさんしたように思います。 
そういうちょっと真面目な話を聞けたのも、このプログラ
ムのおかげかなと思います。私は、仲良くならないとそう
いう話ってなかなか聞けないので…。ほかの国の文化に関
することを、生の声で聴けたのはすごく興味深いことでし
た。 
ガールズトークもいっぱいしましたよ！！（笑） 



 

 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 最後に、日本人メンバーと仲良くなれて嬉しかったです。この留学を通して初めて知った人たちばっ
かりでしたが、毎日がすごく楽しかったです！！笑ってばっかりでした！！ 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
自然豊かですごく綺麗でした！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
    
      
 
 
 
 
 
 
 
 
是非、実際に自分の足で訪れてみてください！＾＾ 


